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Extrait lipkfique de fruit d* arganier, procede de preparation et application en cosmetologies 



invention conceme un nouveau procede de preparation 
un extrait fipkfique stable de fruit cfarganier mettant en 
OBuvre un soivant apolaire de type hydrocarbure et un arrtioxy- 
dant lipophfla. 

Le produrt ainsi obtenu est utiEsable dans le domains 
derrno-cosrnftologxnie. 
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.d'un extrait lipidique de 
La presente invention concerne un procede de preparation /fruit d'arganier, 

le produit obtenu et son application dans des compositions cosmetologiques. 

L'Arganier (Argania Sideroxylon) , est une espece vegetal e caracteristique 

du MAROC, appar tenant a la f ami lie des SAPOTACBBS. Cet arbre peut atteindre 
5 la taille d'un ch§ne; ses rameaux sont gamis de petites feuilles; son bois 

est particuliereroent dur. Les fruits, abondantSj arrivent a maturite en avril. 

De la grosseur d'une petite prune, les fruits sont recouverts d'une mince 

pulpe chanoua enveloppant ua. ragtau oblong & coque trea dure contenant gene- 

ralement deux amandes aplaties. 
10 Ce sont ces amandes qui fournissent une huile, I'huile d'Argan, produit 

longtemps mal connu en raison des so ins que mettaient les Marocains & en 

empecher V exportation. Elle tient une place importante dans le domaine 

alimentaire* 

La preparation de cette huile s^ffectue generalement sur les lieux de pro- 
IS auction, pour les>esoins domestiques ou de facon artisanale. Le produit 
ainsi obtenu est tres colore, malodorant et de conservation delicate. Des 
exemples de preparation sont decrits dans des publications (P. Jaccard, 
Pharmaceutica Acta Helvetiae, 1, 203-9, 1926; Planchon-Bretin, precis de 
ma tier e m€dicale tome II, 1946). II est precise que les noyaux de fruits 
20 transportes a domicile sont crises entre deux pierres pour en retirer les 
amandes. Celles-ci sont torrefiees comme des grains de cafe puis reduites 
en pate au moyen d'un moulin a main. On en extrait I'huile en l'aspergeant 
d'eau tout en la pStrissant, apres quoi, on la presse fortement pour faire 
monter I'huile a la partie super ieure du recipient. 
25 L'huile d'Argan que l'on trouve actuellement de facon courante sur le 

marche marocain a une forte odeur d' amandes grille es ou m8me de furaee, elle 
est de plus assez fortement coloree. 

II est connu que l'huile d'Argan peut etre utilisee dans des preparations 
destinees a 1' hygiene de la peau, notamment des savons. Elle a egalement 
30 ete propose e pour des preparations destinies aux soins de la peau, en 
raison des proprietes antiacneiques . Mais les caracteristiques physico 
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chiraiques et oi^anoleptiques de l"huile disponible sur le marche, consti- 
tuent un obstacle a tout usage dans, le dojsalne cosmetologique . 
Le nouveau proc£d€ objet de l f invention pallie aux inconvenients enonces 
ci-dessus, en pennettant d'obtenir un extrait lipidique, stable , depourvu 
5 d'odeur desagreable, compatible avec les differ ents composants d f une prepa- 
ration a usage cosmetique. 

Selon ce precede, les amandes du fruit de l'arganier sont soigneusement 
separees des debris du pericarpe ou autres impuretes, puis reduites en 
poudre dans un broyeur a meules ou a cylindres. Cette poudre est soumise 

IQa une extraction avec un solvant apolaire du type hydrocarbure, eVentuelle— 
ment halogene, dans un appareil d* extraction approprie , si possible en 
acier inoxydable afin de ne pas apporter d v impuretes raetalliques risquant 
de catalyser l'oxydation. Apres separation du vegetal epuise, le miscella 
est additionne d*un antioxydant et le solvant est evapore. On obtient ainsi 

15un extrait lipidique jaune pallie, d'odeur agreable, d'une tres bonne stabi- 
lity. 

Les solvants utilises sont le cyclohexane, l'hexane, 1' ether de petrole ou 
les hydrocarbures halogenes tela que le cfalorure de methylene, le chloro- 
forme, les derives ch lores de l f ethane et de 1' ethylene. 

2(>Afin d f eviter une oxydation des acldes gras des les premiers stades de 
1* extraction, il est avantageux d'aj outer au solvant d 1 extraction un anti- 
oxydant lipophile tel que le palmitate d'ascorbyle, les tocopherols, le 
gallate d'isopropyle ou le butylhydroxy toluene — en quantity telle qu'il 
correspond a 0,020 - 0,1 % du poids d' amandes d'Argan raises en oeuvre. 

25^.' analyse de 1' ex trait lipidique obtenu par extraction hexanique d 1 amandes 
non torref iees selon la presente invention presente les caracteres suivants : 

- Huile limpide, jaune paille, d'odeur agreable 

- Xndice de refraction = 1,466 - densite = 0,90 

- Composition chimique : 

30 a) Insaponifiable 1% environ 

b) Triglycerides des acides palmitiques, oleiques et linoleiques princi- 
palement. 

Kxemples de fabrication : 

1°) - 100 kg d' amandes d'Argan broyees sont epuises par 500 litres d'hexane 
35 a ebullition pendant 1 h. en presence de 35 g de palmitate d'ascor- 

byle. Apres refroidissement et filtration, le marc est lave par 50 1 
d'hexane et essore. Les extra! ts organ! que s reunis sent concentres 
sous vide a une temperature n'excedant pas 50 °C jusqu'a elimination 
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complete des solvants* 
Poids d 1 huile = 41 kg. 
2°) - 100 kg d'amandes d'Argan broyees contenant 50 g de gallate d'iso- 

propyle sont epuises dans un appareil a extraction continue de type 
5 Soxhlet par 200 1 de chlorure de methylene* 

Apres 4 heures de fonctionnement, l 1 extrait est concentre" et les der~ 
nieres traces de solvants sont elirainees sous vide a 50°C sous 20 ram 
de Hg. 

Poids d'huile^ 44 kg. 

10 L* invention vise egalement 1' utilisation de 1» extrait lipidique obtenu .par 
le precede decrit ci-dessus, dans des compositions cosmetiques, auxquelles 
il confere des propriStes particulierement interessantes . 
La presence d'acides gras insaturSs se trouve, grace a ce procedi d 1 extrac- 
tion et de stabilisation, parfaitement respectee ; un titrage et une stan- 

ISdardisation de la teneur de ce groupe de constituents est parfaitement 
realisable* 

Cet extrait, qui a pour la peau des affinites particulieres , contribue a 
restaurer 1' elasticity et la souplesse des peaux seches, abimees par les 
agents exterieurs ou vieillies. 

20Incorpore dans les preparations dermo-cosmetiques telles que laits, cremes 
ou plus generalement dans des emulsions huile dans eau ou eau dans huile, 
1' extrait lipidique confere egalement des proprietes adoucissantes, hydra- 
tantes et, dans une certaine mesure, regenera trices du stratum corneum. 
Ses caracteristiques en font un principe actif particulierement adapti a 

251* hygiene et aux soins des peaux presentant un certain vieillissement ou 
menopausees et des peaux ayant subies les agressions du soleil, du froid, 
du vent, etc*.* 

Exemples de compositions cosmetiques : 
Exemple n°l : 
30 EMULSION ADOUCISSANTB 



Monostearate de sorbitan polyoxyethylene 3 g 

Stearate de sorbitan 2 g 

Alcool cetylique 0,5 g 

Extrait lipidique stable selon- 1 1 invention 2 a 10 % 

35 Huile de vaseline epaisse 10 a 18 % 

Polymere carboxyvinylique 0,50% 

Triethanolamine 0 , 60% 

Butylhydroxy toluene 0 , 01% 
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Iraidazolidinyluree 0,20% 

Parahydroxybenzoates 0,19% 

Parfum fruite, vanille 0,20% 

Eau sterile q s p 100 g 
5 Exemple n°2 : 

0NCTI0N DE MASSAGE DU VISAGE ET DU £0RPS 

Extrait lipidique stable selon 1' invention .20 g 

Esters glyceriques d'acides gras essentiels 2 g 

Acetate de tocopherol 1 g 

10 Huile vegetale de Carthame q s p 100 g 
Exemple n°3 : 

LAIT DEMAQUILLANT DOOCEDR 

Stearates de poly ethyldne-gly col autoenrul sionnes 5 g 

Acide stearique 1 g 

15 Extrait lipidique stable selon 1* invention 10 g 

Huile de vaseline epaisse 20 g 

Propanediol 3 g 

Acetate de tocopherol 0,5g 

Polymere carboxyvinylique 0,2g 

20 Methanol amine 0,5g 

Dehydroacetate de sodium 0,2g 

ImidazolidinylurS'e 0 t 15g 

Parfum frais, bouquet floral 0,20g 

Eau sterile q s p 100 g 

25 Exemple n°4 : 

CREME HYDRATANTE REGENERATRICE 

Monostearate de glycerol autoemulsionne 6 - g 

Monostearate de glycerol 2 g 

Cire mineral e sterifiee 5 g 

30 Alcool de lanoline 3 g 

Extrait lipidique stable selon 1" invention 15 g 

Huile minerale 10 g" 

Ac§tate de tocopherol 0,5 g 

Gal late de propyle 0 t 01g 

35 Silicate de magnesium et d 1 aluminium 2 g 

Parahydroxybenzoates 0,15g 

Acide benzoxque 0,20g 

Parfum fleuri, tubereuse 0,30g 

Eau sterile q s p 100 g 
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RE VESICATIONS 

1) Procede de preparation d'un extrait lipidique stable du fruit d'arganier 
caracterise en ce que la poudre d'amandes non torrefiees du fruit d 1 arga- 
nier, separee des debris du pericarpe et de toute impurete, est soumise 

a une extraction avec un solvant apolaire de type hy drocarbure , even- 
5 tuellement halogene, conduite en presence d'un antioxydant lipophile 
avant evaporation du solvant. 

2) Procede selon la revendication 1, caracterise en ce que le solvant est 
l'hexane. 

3) Proc6d§ selon la revendication 1 et 2, caracterise en ce que l'anti- 
10 oxydant est choisi parmi le palroitate d'ascorbyle, les tocopherols, le 

gallate d'isopropyle ou le butylhydroxytoluene. 

4) Extrait lipidique obtenu par la mise en oeuvre du procede selon l'une 
des revendications 1 a 3, caracterise par une teneur en insaponifiable 
de l'ordre de 1 %. 

15 5 ) Application du produit selon la revendication 4 dans le domaine dermo- 
cosroetologique . 

6) Compositions dermo-cosmetologiques con tenant le produit selon l'une des 
revendications 4 et 5. 



